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Informazioni personali |

Nome

Bianchi Stefania

Data di nascita

17/11/1959

EF

Qualifica

Dirigente Medico

Amministrazione

AS.L. AT

Incarico attuale

Responsabile Struttura Operativa Semplice Dipartimentale di
Dietetica e Nutrizione Clinica Ospedale Cardinal Massaia Asti

Numero telefonico
dell’ufficio

0141/487565

Fax dell’ufficio

0141/487477

E-mail istituzionale

bianchi@asl.at.it

Titoli di studio e
professionali
ed esperienze lavorative

Titolo di studio

» Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita, con votazione di 110
su 110 con Lode, presso I'Universita degli Studi di Pisa, nel Giugno
1987

Altri titoli di studio e
professionali

» Diploma di Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione, con
indirizzo Dietologico-Dietoterapico (anni 1989-1992) conseguito,
con votazione di 50 su 50 con Lode, presso |'Universita degli Studi
di Modena nel Novembre 1992

» Nell'anno accademico 2000-2001 Corso di perfezionamento in
“Nutrizione Artificiale Nosocomiale e Domiciliare”, presso
'Universita degli Studi di Bologna, Dipartimento di Medicina
Interna e Gastroenterologia Ospedale S. Orsola.

» Master (patrocinio S.1.0. - Societa Italiana dell'Obesita) "Obesita
e Sindrome metabolica. Strategie di intervento per affrontare
I'epidemia del nuovo millennio", Mogliano Veneto, 26-27 Giugno
2003.

» Nell'anno accademico 2015-2016 Master di Il livello in Medicina
Estetica conseguito con votazione 110/110 presso I'Universita
degli Studi di Parma, Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Clinica
di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica (60 CFU per I'anno
accademico 2016).

Esperienze professionali

(incarichi ricoperti)

»Tra I'Agosto del 1988 ed il Luglio del 1993 ha svolto servizio di
Emergenza Medica territoriale nel comprensorio della US.L. 14
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il dirigente ritiene di
dover pubblicare)

Complessivamente 150 tra Convegni e Congressi inerenti la
Nutrizione Umana organizzati dalle principali Societa
Scientifiche (SINPE, ESPEN, ADI, SIO, SINU) tra il 1996 ed il
2019;

Il Consenso Informato nella Legge 219/2017. Approfondimenti”.
Aula Team ASL AT, Via Conte Verde 125 Asti. 14/02/19-
06/03/19

Corso “Basic Life Support - D.” ASL AT Centro Formazione
Via Conte Verde 125, Asti. 10 Ottobre 2019;

Corso “Nuovo codice di comportamento aziendale ed
aggiornamenti sulla procedura ‘Conflitto di interessi””. ASL
AT Sala Congressi, Via Conte Verde 125 Asti, 25 Luglio-26
Settembre 2019;

“Aggiornamento Dirigenti-Preposti ai sensi dell’accordo
Stato-Regioni del 21/12/2011 e D.Lgs 81/08 artt. 34 e 37".
Sala Team Via Conte Verde 126 Asti. 18 e 27 Marzo 2019, 7
Ottobre 2019;

Corso "La qualita nei Servizi Sanitari" A.S.L.19 Luglio-
Novembre 2002;

Corso Educazionale SINPE “Attualia in Nutrizione
Parenterale: nuovi substrati e nuove tecnologie" Roma
Novembre 2001

Corso di formazione "Disturbi del Comportamento
Alimentare" ASL 19 Gennaio 2000

Corso di formazione "Tutti ne parlano ma pochi lo
conoscono: tutto quello che avreste voluto sapere sul Diario
Alimentare" DIDASCO Asti Ottobre 2000

Corso di formazione "Prevenzione dei Disturbi del
Comportamento Alimentare presso le scuole” DIDASCO Asti
Novembre 2000

Corso educazionale di base SINPE-GAVeCeLT "Gestione della
Nutrizione Artificiale Domiciliare” Bologna Novembre 2000
Corso pratico "Gastrostomia endoscopica percutanea (PEG):
indicazioni, tecnica e gestione nutrizionale” Accademia
Nazionale di Medicina, Dipartimento Medico Chirurgico
Universita di Torino Marzo 1999

Corso "L'uso del Diario Alimentare dopo le prime fasi della
terapia e nei casi difficili" Centro DIDASCO Verona 1997

I Corso Educazionale "La Nutrizione Artificiale oggi:
indicazioni, tecniche e complicanze della Nutrizione Clinica
Ospedaliera e Domiciliare" Torino Maggio 1996

Corso di formazione "Le frontiere scientifiche e terapeutiche
nel trattamento interdisciplinare dei disturbi alimentari"
Centro DIDASCO Verona Giugno1993

»Ha partecipato in qualita di relatore/formatore ai seguenti
Convegni/Congressi/Corsi:

“Qualita della carne dei bovini di razza Piemontese: aspetti
selettivi, zootecniciu, nutrizionali e di certificazione”. Ronchi
(CN) 8 Novembre 2003.

“Nutrizione salute 2004. Sovrappeso e obesita. Fattori di
rischio. Informare, educare, prevenire e curare”. Como 13-14
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